Letnie Warsztaty Mikroskopii Optycznej 2026

Termin 25-27 czerwiec 2026

Miejsce - Szkota Gléwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie,
Wydziat Le$ny, budynek nr 34,
Ul. Nowoursynowska 159
02-768 Warszawa

Koszt — 1500zt (cena obejmuje udziat w warsztatach oraz obiad kazdego dnia)
Uczestnicy otrzymujg certyfikat ukonczenia LWMO 2026

Zapraszamy do udzialu w warsztatach mikroskopowych, organizowanych organizowanych po raz kolejny wspolnie z
Instytutem Nauk Ogrodniczych wraz Wydzialem Ogrodniczym i Instytutem Nauk Lesnych Szkoty Gléwnej Gospodarstwa
Wiejskiego w Warszawie. Tym razem warsztaty zostang przeprowadzone na Wydziale Lesnym SGGW.

Czerwcowa edycja warsztatow — Letnie Warsztaty Mikroskopii Optycznej (LWMO 2026), jest adresowana do 0sob, ktore
chcialyby podnies¢ swoje kwalifikacje w obstudze podstawowych parametréw mikroskopow, z zastosowaniem
najpopularniejszych metod obserwacji lub dopiero zdobywaja do§wiadczenie w pracy z mikroskopem. Celem warsztatow
jest uzyskanie przez uczestnikow szerokiej wiedzy i bieglosci w korzystaniu z mikroskopoéw. Uczestnicy poznaja metody
cyfrowej akwizycji i obrobki obrazoéw, zdobeda nowe, praktyczne doswiadczenia w mikroskopii, takze poprzez wymiang
informacji z innymi uczestnikami warsztatow. Bedg mogli takze poréwnaé obrazy uzyskane na réznych modelach
mikroskopdw.

Swoje zaproszenie kierujemy szczegdlnie do pracownikow instytucji naukowych, doktorantéw, studentdow, nauczycieli,
wielbicieli mikro i makrofotografii, 0sob prowadzacych badania z uzyciem mikroskopéw w laboratoriach medycznych,
biologicznych i przemystowych, pracowniach konserwatorskich i laboratoriach kryminalistycznych.

LWMO jest jedynym takim szkoleniem w Europie Centralnej, na ktérym, w przystepnej formie praktycznych warsztatow

i wyktadow, uczestnicy podnoszg swoje kwalifikacje w zakresie mikroskopii optycznej, budowy mikroskopoéw oraz
stosowania réznych technik obserwacji. Uczestnicy zapoznaja si¢ z parametrami szeregu mikroskopdw, m.in. biologicznych,
stereoskopowych, epifluorescencyjnych, polaryzacyjnych i metalograficznych. Poznajg tez zasady ich obstugi oraz rdézne
techniki mikroskopowe, takie jak jasne pole, ciemne pole, kontrast fazowy czy polaryzacja.

Zdobytg wiedze Uczestnicy wykorzystajg w praktyce, podczas zaje¢ warsztatowych.

LWMO pozwoli rowniez na zapoznanie si¢ z parametrami i bogatymi funkcjami cyfrowych kamer mikroskopowych
oraz ich oprogramowania. Uczestnicy dowiedzg si¢ jaka kamer¢ wybra¢ do konkretnych obserwaciji, jakie sa sposoby ich
montazu w mikroskopach oraz jak efektywnie uzywaé funkcji ich oprogramowania, np. do przeprowadzania pomiarow, czy
sktadania obrazéw z pomocg oprogramowania Helicon Focus. Pokazane tez beda metody podstawowej obrobki
zarejestrowanych obrazow oraz uzycie urzadzen multimedialnych do ich prezentacji szerszemu gronu.

Prosimy takze o nadsylanie propozycji tematow, ktore Panstwa zdaniem powinny by¢ poruszone

w trakcie Letnich Warsztatow Mikroskopii Optycznej.

Wybrane opinie uczestnikéw z lat ubieglych:

Bardzo dobrze przygotowane stanowiska, petne wyposazenie, mozliwos¢ korzystania z wielu technik mikroskopowania
Spotkania nieformalne z wyktadowcami i uczestnikami Warsztataow pokazujq, ze w tym czasie spotkali si¢ ludzie

z roznych stron Polski, roznych profesji, roznych zainteresowan i wszyscy bardzo ciekawi.

Rewelacyjne przezycie. Kompetentnie, przystepnie, ciekawie.

Program Letnich Warsztatéw Mikroskopii Optycznej na kolejnych dwoch stronach.



Program Letnich Warsztatéw Mikroskopii Optycznej 2026

Czwartek — 25 czerwiec 2026

10.00 — 10.15 — Przywitanie uczestnikoéw i otwarcie LWMO. Ogloszenie konkursu w kategorii fotografia,
film, model
10..15 — 10.45 - Wstep do mikroskopii — mgr inz. Jerzy Jablonski, mgr inz. Szymon Sobkowicz
o Budowa i dziatanie typowego mikroskopu biologicznego i stereoskopowego.
o Budowa mikroskopow w uktadzie prostym i odwroconym, metalograficznych
i polaryzacyjnych.
o Ustawianie parametréw mikroskopu biologicznego zgodnie z ustawieniami wg Koehlera
o Praca z olejkiem immersyjnym i czyszczenie mikroskopu
10.45 — 11.30 — Aspekty techniczne cyfrowych kamer mikroskopowych - mgr inz. Jerzy Jablonski,
mgr inz. Szymon Sobkowicz,
o Wprowadzenie do kamer mikroskopowych — jak dzialaja, jakie sg ich parametry i jak je dobiera¢
do mikroskopu i zastosowanej techniki mikroskopowe;.
o Rodzaje kamer i ich funkcje.
11.30 — 11.45 — przerwa kawowa
11.45 — 12.30 — Podstawowe procedury pracy z kamerami — mgr inz. Jerzy Jabtonski, mgr inz. Szymon
Sobkowicz,
o Wykonywanie zdje¢ i filmow, kontrola czasu ekspozycji i ustawianie prawidtowego balansu
bieli.
12.30 — 13.00 — Kamery mikroskopowe - Kalibracja (przygotowanie do pomiaréw) mgr inz. Jerzy Jabtonski,
mgr inz. Szymon Sobkowicz
13.00-13.45 — Obiad
13.45 — 16.30 — Kamery mikroskopowe, zaawansowane funkcje — wyktad i warsztaty, mgr inz. Jerzy
Jabtonski, mgr inz. Szymon Sobkowicz
o Wykorzystanie bardziej zaawansowanych funkcji kamer DLT-Cam: m.in. pomiary, wstawianie
podziatki, tworzenie mikropanoram, sktadanie stosu obrazow (z-stacking, zdjecia z poszerzona
dynamika tonalng (HDR), generowanie raportow
16.30 — 16.45 — przerwa kawowa
16.45 — 18.00 — Helicon Focus w mikroskopii - mgr inz. Jerzy Jabtonski, mgr inz. Szymon Sobkowicz
o Funkcje programu
o Skladanie mikropanoram, sktadanie obrazu w osi Z
o Tworzenie modelu tréjwymiarowego

Piatek — 26 czerwiec 2026

9.00 - 9.45 Teoretyczne aspekty optyki, aberracje optyczne i1 rozdzielczo$¢ mikroskopu - mgr inz. Jerzy
Jabtoniski, mgr inz. Szymon Sobkowicz

9.45-12.15.00 — Preparatyka — podstawy przygotowywania preparatow barwionych -

dr inz. Katarzyna Marciszewska, prof. dr hab. Agata Jedrzejuk

o podstawy barwienia histologicznego.

o barwienie kontrastowe tkanek ro$linnych.

o Dbarwienie celowane (struktury drewna, jadra komorkowe)

10.15- 10.30 — Przerwa kawowa.

10.30 — 12.15 — Preparatyka ( c.d.)

12.15 - 13.00 — Obiad.

13.00 — 14.45 — Identyfikacja mikroorganizmy w rzekach i jeziorach - Wykorzystanie technik
mikroskopowych ciemnego pola — SGGW

— Ciemne pole, aspekty techniczne — mgr inz. Jerzy Jabtonski, mgr inz. Szymon Sobkowicz

o zasady dziatania mikroskopowej techniki ciemnego pola. Budowa kondensoréow ciemnego pola (suchy i
olejowy), specjalnych obiektywow 100x oraz metody montazu akcesoriow w mikroskopach. Przyktady
praktycznego zastosowania techniki ciemnego pola suchego i olejowego w pracy z mikroskopem
biologicznym, a takze technika ciemnego pola w mikroskopie stereoskopowym. (np. obserwacja
mikroorganizméw wodnych, grzybow, krwi 1 bakterii). Przygotowanie mikroskopu biologicznego, montaz
specjalnego kondensora suchego, kondensora olejowego oraz specjalnego immersyjnego obiektywu
planachromatycznego 100x z ruchomg przystong irysowa do pracy w technice ciemnego pola. Praca na
r6znych modelach mikroskopow. Proces centrowania kondensorow, ustawianie prawidlowej wysokosci



kondensora, $rednicy przystony aperturowej obiektywu 100x do ciemnego pola, przystony polowej oraz
natezenia o$wietlenia. Cwiczenia praktyczne, w tym ustawianie parametrow
1 wykorzystanie roznych funkcji kamer w technice ciemnego pola.
14.45 — 15.00 — Przerwa kawowa.
15.00 — 17.00 — ,,Owad pod lupa” — wykorzystanie mikroskopdéw stereoskopowych — SGGW
- Lustracja roslin pod katem najczgstszych owadow i pajeczakow zasiedlajacych rosliny.
- Obserwacje w $wietle przechodzacym i odbitym (rowniez z ciemnym polem i polaryzacja w Swietle
przechodzacym).
17.00 — 18.00 — praca wtasna, doskonalenie umiejetnos$ci (z mozliwoscia pracy na réznych mikroskopach)

Sobota — 27 czerwiec 2026

9.00 — 10.15 — Mikroskopia optyczna w spolaryzowanym $wietle przechodzacym w badaniach geologicznych
— prof. UW dr hab. Danuta Olszewska-Nejbert, dr Krzysztof Nejbert, adiunkt, Katedra Geologii Ztozowe;j i
Gospodarczej, Wydzial Geologii, Uniwersytet Warszawski. o Obiekty badan geologa/petrografa/mineraloga.
Wykorzystanie mikroskopii optycznej w spolaryzowanym $wietle przechodzacym i odbitym w badaniach
geologicznych. Przygotowanie probek skal do badan mikroskopowych. o Budowa mikroskopu
polaryzacyjnego. Budowa filtréw polaryzacyjnych (analizator i polaryzator) oraz ptytek pomocniczych
(gipsowka, ¢wiercfalowka i klin kwarcowy). Zjawisko polaryzacji Swiatta oraz odzialywanie swiatta z fazami
krystalicznymi o uporzagdkowanej budowie. Mineraly izotropowe i anizotropowe. Wspotczynnik zatamania
swiatta na granicy dwoch faz. Barwy wtasne mineratéw (pleochroizm) oraz barwy interferencyjne (widoczne
przy skrzyzowanych nikolach). Wykorzystanie obserwacji mikroskopowych do identyfikacji mineratéw
skatotworczych. (diagram Michel-Lévy)

10.15 — 10.30 przerwa kawowa

10.30 — 12.00 Cwiczenia praktyczne - Wykorzystanie metod mikroskopii optycznej do obserwacji tekstur skat
oraz identyfikacji gléwnych mineratow skatotworczych

o Przygotowanie wlasnych preparatow proszkowych i obserwacja gotowych preparatow geologicznych
(szliféw petrograficznych)

12.00 — 12.45 — Obiad

12.45 — 13.45 Mikroskopia fluorescencyjna - mgr inz. Jerzy Jabtonski,

o budowa mikroskopu fluorescencyjnego i filtrow, dobor filtrow (kostki filtrowe)

o poprawne ustawienie parametréw mikroskopu (dobor fluorochroméw w réznych preparatach)

o Przedstawienie gldéwnych fiuorochromow stosowanych w barwieniach histologicznych, co to jest
autofluorescencja i jak jej efekty obejrze¢ pod mikroskopem - dr inz. Katarzyna Marciszewska, prof.
dr hab. Agata Jedrzejuk, SGGW

13.45 — 14.00 - Przerwa kawowa
14.00 — 15.30 - Wykorzystanie technik mikroskopowych kontrastu fazowego do obserwacji obiektow
fazowych — dr inz. Katarzyna Marciszewska, prof. dr hab. Agata Jedrzejuk

— Kontrast fazowy — mgr inz. Jerzy Jabtonski, mgr inz. Szymon Sobkowicz

o zasady dzialania techniki kontrastu fazowego. Budowa kondensorow kontrastu fazowego (przesuwne i
tarczowe), specjalnych obiektywoéw fazowych oraz metody montazu akcesoriow w mikroskopach.
Przyktady zastosowania praktycznego techniki kontrastu fazowego w pracy z mikroskopem. (np.
obserwacji mikroorganizméw wodnych, krwi). Przygotowanie mikroskopu, montaz specjalnego
kondensora oraz obiektywow do pracy w technice kontrastu fazowego. Rdzne rozwigzania techniczne
(uniwersalne kondensory tarczowe oraz kondensory przesuwne). Proces centrowania pierscieni fazowych,
ustawianie prawidtlowej wysokos$ci kondensora, $rednicy przystony polowej oraz natezenia oswietlenia.
Cwiczenia praktyczne, w tym ustawianie parametrow i wykorzystanie roznych funkcji kamer w technice
kontrastu fazowego.

o Obserwacja nici Hechta w tuskach okrywowych cebuli oraz niebarwionych chromosoméw w korzeniach
cebuli.

15.30 — 16.00 Podsumowanie, ogloszenie wynikow konkursow, rozdanie certyfikatow i zakonczenie

warsztatow.



